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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

1. Календарный учебный график – является локальным нормативным актом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательной 

деятельности в 2023-2024  учебном году в МДОУ «Детский сад № 20». 

2. Календарный учебный график составлен в соответствии с: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 г. № 273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утвержденной приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО); 

- Приказом МО РФ № 1014 от 30.08.2013 г. «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования»; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения»; 

-Уставом учреждения; 

- Основной образовательной программой дошкольного образования; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155  

«Об утверждении Федерального государственного стандарта дошкольного 

образования»; 

  3. Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

жизни и здоровья. 

 

 



Режим работы ДОУ: 

 Пятидневная рабочая неделя, пребывание детей 10,5 часов 

 Ежедневный график работы с 07.30 до 18.00 ч.,  

     предпраздничный день на 1 час короче 

 Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

 Работа летом: 

 Июнь -3 группы; Июль – 1 группа;  август - 2  группы (до11.08.2024) . 

 В летний период увеличивается продолжительность прогулок, проводятся  

    в основном спортивные и подвижные игры, праздники, викторины, экскурсии. 

Продолжительность учебного 

года 

с 01.09.2023 г. по 31.08.2024 г. 

учебная неделя 5 дней - 52 недели в год  

Праздничные дни Праздничные дни: 4 ноября, 1-8 января, 23 

февраля, 8 марта, 1, 9,10 мая, 12 июня, 4 ноября, 

31 декабря 

Каникулы                      с 01.01.2024 – 08.01.2024 

 

Дни Здоровья Последний четверг месяца 

Мониторинг достижения детьми 

планируемых результатов 

освоения ООП  

с 18.09.2023г. по 29.09.2023г. 

с 12.05.2024 г. по 20.05.2024г. 

Промежуточный мониторинг 

достижения детьми 

планируемых результатов 

освоения ООП в 

подготовительной группе. 

с 14.02.2024 по 18.02.2024 

Культурно - досуговая деятельность: 

Сентябрь 

01.09.2023 День знаний Дошкольные 

группы 

Октябрь 

05.10.2023 

22.10.2023 

День учителя 

Осенние праздники 

 

Все группы 

Ноябрь 

02.11.2023 

24.11.2023 
День народного единства 

День матери 

Выставка рисунков «Моя мама» 

Старшая, 

подготовительна

я группа  

Дошкольные 

группы  

Декабрь 

27.12.-28.12.2023 Новогодние утренники Все группы 

Январь 



с 10.01.2024 

 
Фольклорные развлечения (посвященные 

русским народным традициям) 

«Колядки» 

Дошкольные 

группы 

Февраль 

22.02.2024 День защитника отечества 

Масленица 

Дошкольные 

группы 

Март 

07.03.2024 День 8 марта Все группы 

Апрель 

06.04.2024 Всемирный день здоровья Все группы 

12.04.2024 День космонавтики Дошкольные 

группы 

20.04.-22.04.2024 «К нам пришла весна» Все группы 

Май 

2-5.05.2024 

 

 

31.05.2024 

Участие в концертах, акциях, 

флешмобах  

 «День победы» 

Выпускной бал 

Дошкольные 

группы 

 

Подготов. 

Июнь   

01.06.2024 День защиты детей Все группы 

11.06.2024 День России 

Конкурс рисунков на асфальте 

Дошкольные 

группы 

Июль 

08.07.2024 

 

День семьи  

Август 

25.08.2024 Семейные «Веселые старты» Дошкольные 

группы 

   В ДОУ  в 2023-2024 учебном году функционирует 3 разновозрастные группы 

общеразвивающей направленности: 

* Группа раннего возраста от 1,5 до 3-х лет 

* Разновозрастная группа  от 3-х до 5-ти лет 

* Разновозрастная группа от 5-ти  до 7-ми лет 

Учебная нагрузка: максимально допустимый объем недельной нагрузки для детей 

раннего возраста: 

* для детей от 1,5 до 3-х лет — 1 час. 30 минут  

Учебная нагрузка: Максимально допустимый объем недельной образовательной 

нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ в 

разновозрастных группах для детей дошкольного возраста:  



*  для детей от 3-х до 4-х лет – 2 часа 45 минут;  

* для детей от 4-х до 5-ти лет - 4 часа;  

* для детей от 5-ти до 6-ти лет - 6 часов 15 минут;  

* для детей от 6-ти до 7- ми лет – 8 часов 30 мин; 

Продолжительность непрерывной обязательной образовательной 

деятельности: 

* для детей от 1,5 до 3-х — не более 10 минут; 

* для детей от 3-х до 4-х лет – не более 15 минут;  

* для детей от 4-х до 5-ти лет – не более 20 минут  

* для детей от 5-ти до 6-ти лет – не более 25 минут;  

*  для детей от 6-ти до 7- ми лет – не более 30 мин.  

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не 

менее 10 минут. Обязательная образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после 

дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Еѐ продолжительность составляет не 

более 25-30 минут в день. В середине обязательной образовательной деятельности 

статического характера проводят физкульт минутку. Обязательная 

образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину. 

Обязательная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает не менее 60% общего времени, отведенного на 

обязательную образовательную деятельность. 
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